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Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

Nacht der 
Jugendkultur 
26./27.9.2026 
in 106 Städten und
Gemeinden in NRW
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Open Stage
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DJing
Hip-Hop
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Upcycling
Fotografie

Cosplay
 Sketch-battle
Retro-Gaming
Performance

Disco
Ausstellungen

Creative Writing 
Video-Slam
Lichtkunst
Videokunst

Dance-Battle
Open Mic
Comedy 

Konzerte
Escape-Room

Zirkus
Streetdance

Poetry
Streetart

Tagtool

Gute Jugendkultur 
gibt mir sehr viel 
Hoffnung für die 

Zukunft; das ist vor 
allem schön, wenn 
ich mir die düstere  

politische Lage 
weltweit anschaue. 

Lisa Domin



Die nachtfrequenz ist das bundesweit größte vernetzte 
Jugendkultur-Projekt. Seit 2010 präsentiert dieses dezentrale 
Event die Aktivitäten von jungen Menschen in ganz NRW. Ob Hip-
Hop oder Theater, Gaming oder Manga, Graffiti oder Konzerte – 
Jugendliche sind von A–Z beteiligt an der Planung, Gestaltung und 
Präsentation.

Bei der letzten Bundestagswahl lag die Zahl der Erstwähler:innen 
bei 3,9 %, die 60+-Generation lag bei 42 %. Für eine generationen-
gerechte, gute Zukunft müssen Jugendliche massiv gefördert und 
gehört werden. Sie brauchen Erfahrungen der Selbstwirksamkeit, 
Möglichkeiten, sich auszuprobieren und sich zu beteiligen.  
Die nachtfrequenz ist dafür mit ihrer Vielfalt Best-Practice-Beispiel 
und ein echtes Erfolgsmodell: 2026 nimmt eine Rekordzahl von 106 
Städten und Gemeinden teil, in 180 Locations gibt es Angebote 
und Events, die überwiegend kostenlos sind. 

Mit der nachtfrequenz richtet die Landesarbeitsgemeinschaft 
Kulturelle Jugendarbeit (LKJ) ein Spotlight darauf, was das ganze 
Jahr über von den Akteur:innen in der Jugendkultur in NRW 
geleistet wird. 

Unser großer Dank gilt allen Mitwirkenden und Unterstützer:innen!

Das Team der 

Für alle: Inspirierend. Vielfältig. Verlässlich.
nachtfrequenz macht Jugendkultur in 
Nordrhein-Westfalen sichtbar

qrcode-cmyk.pdf   1   03.06.23   12:36

www.nachtfrequenz.de 
Instagram @nachtfrequenz 
TikTok @nachtfrequenz.NRW

Das ganze Programm zu allen Events gibt es hier: 
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Die LKJ gibt tausenden jungen 
Menschen in ganz Nordrhein-Westfalen 

eine Bühne, um sich auszuprobieren 
und die nachtfrequenz aktiv mitzuge-
stalten. Mich beeindruckt jedes Jahr 

aufs Neue, mit welcher Kreativität und 
Offenheit Jugendliche diese Nacht 
prägen. Die nachtfrequenz steht für 

mich für unsere offene, vielfältige und 
gut vernetzte Jugendkultur.

Ilva Menzel, Landesvereinigung 
Kulturelle Jugendarbeit NRW e.V.



zur 17. Nacht der Jugendkultur – nachtfrequenz26

In der Nacht vom 26. auf den 27. September ist es wieder so weit: Gemeinsam 
mit über 100 Städten und Gemeinden in ganz Nordrhein-Westfalen organisiert die 
Landesvereinigung Kulturelle Jugendarbeit (LKJ) e.V. die Nacht der Jugendkultur, 
die nachtfrequenz26.

Das Programm kann sich sehen lassen: Dance-Battles, Graffiti-Workshops, Poetry-
Slams, Theateraufführungen, Bandauftritte, Singer-Songwriter-Workshops, Open 
Stages oder ein gemütlicher Spieleabend: Aktionen zum Mitmachen oder zum 
Zuschauen. Mit über 300 Angeboten zeigt die nachtfrequenz auch in diesem Jahr 
wieder, wie bunt und vielfältig die Jugendkultur in Nordrhein-Westfalen ist.

Dabei gefällt mir an der nachtfrequenz besonders gut, dass sich die Jugendlichen 
aktiv an der Organisation der Veranstaltungen vor Ort beteiligen. So können immer 
mehr Kinder und Jugendliche nicht nur an originellen Angeboten teilnehmen. Sie 
erhalten auch vielfältige Möglichkeiten, sich kreativ auszudrücken und sich mit 
ihren Ideen in die Planungen der Veranstaltungen einzubringen.

Mein großer Dank gilt diesen engagierten jungen Menschen, aber auch 
den beteiligten Städten und Gemeinden, den Jugendarbeiter:innen, den 
Kulturschaffenden und den ehrenamtlichen Helfer:innen. Ohne ihr Engagement 
wäre dieses Festival undenkbar. 

Ich wünsche allen Beteiligten eine spannende und bunte Nacht und natürlich vor 
allem viel Spaß!

Verena Schäffer

Ministerin für Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration des 
Landes Nordrhein-Westfalen

Grußwort 
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Persönlichkeiten stärken und schützen 
Jugendliche stehen mit ihren spezifischen 
Lebenssituationen im Mittelpunkt.

Wir bieten Jugendlichen
Ü eine Plattform zur Entfaltung 
    ihrer Persönlichkeit über künstlerische 
    und kulturelle Mittel 
Ü Freiräume, um sich auszuprobieren 
Ü Zugänge zu vielen verschiedenen 
    Kunstsparten 

Wir fördern Anerkennung und Wertschätzung. 
Wir setzen uns ein für den Schutz von 
Jugendlichen vor jeder Art von Grenzverlet-
zungen, Übergriffen und vor (sexualisierter) 
Gewalt. Wir unterstützen Jugendliche auch 
in schwierigen sozialen und psychischen 
Lebenslagen. 

Ich fand das Line-up super. 
Wenn man 15-Jährige auf 
der Bühne sieht, die Take 
Five spielen, ist das schon 

bemerkenswert. Lee 
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Als Gelegenheit, mit der 
Band aufzutreten, war die 
nachtfrequenz super cool. 
Wir waren alle wahnsinnig 
aufgeregt. Das Event war 
mega. Vor allem dafür, 

dass die Organisator:innen 
so was vorher noch nie 
gemacht hatten. Lee



Kunst und Kultur selbst gestalten
Jugendliche werden künstlerisch und 
kulturell aktiv. 

Wir bieten Jugendlichen 
Ü schöpferische Ausdrucks- und   
    kreative Entfaltungsmöglichkeiten 
Ü Unterstützung bei der Verwirklichung 
    ihrer Ideen und Projekte 
Ü Prozessorientierung und Ergebnis- 
    offenheit 

Wir bringen kulturelle Jugendarbeit 
an alle Orte. 
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Ich bin hier random reingekommen 
und hab so viele Stärken von mir ent-

deckt – das ist crazy. Dass ich hier 
heute Abend auf der Bühne stehen  

darf, das hätte mein 15-jähriges  
Ich nie gedacht. Ich hätte nicht ge-
dacht, dass ich so was kann. Man 

sieht so richtig, wie man zusammen 
groß wird, zusammen selbstbewusst 

wird, zusammen stark wird. Souki
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in 106 Städten und 
Gemeinden in NRW
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Partizipation, Demokratie und Kinderrechte leben 
Wir stehen für die Gestaltung einer solidarischen 
und demokratischen Gemeinschaft, in der Jugendliche 
künstlerisch und kulturell aktiv werden können.
 
Wir ermöglichen 
Ü eine vielfältige und offene Teilhabe an der  
   Gesellschaft 
Ü demokratische Prozesse durch Selbstbestimmung,   
    Mitgestaltung und Mitbestimmung 
Ü Kinderrechte sichtbar zu machen und zu wahren
Ü in Kunst und Kultur Selbstwirksamkeit zu 
   erfahren

Wir machen Jugendliche durch Kunst und Kultur stark.

Find ich kreativ: Die Leute lernen 
in den Workshops wahrscheinlich, 
was sie vorher noch nie gemacht 
haben. Plus, sie bekommen das 

Equipment gestellt – da kommen 
sie ja sonst nicht dran. Lee



Wir sind sehr vielfältig, und 
da muss man auch ein biss-
chen Respekt mitbringen. 

Es kommen immer neue Dinge  
auf dich zu. Für manche ist 

das erst mal komisch, andere 
Sachen anzusehen. Und  

deswegen ist der Respekt 
gegenüber anderen Kulturen, 
anderen Menschen, anderen 
Verhaltensweisen, als was 
man so »normal« ansieht, 

ganz wichtig. Sonst funktio-
niert das hier nicht. Souki



Ahlen
JuK-Haus

Arnsberg
Neheimer Dom

Attendorn
Jugendzentrum Attendorn

Bad Honnef
Löwenburgschule

Bad Oeynhausen
Jugendcafé Sonderfahrt
Jugendzentrum Oeynwerk

Bad Sassendorf
Jugendzentrum Bad Sassendorf

Beckum
Jugendtreff Altes E-Werk

Bergheim
JuZe4Teens

Bergisch Gladbach
Atelier KLKS – Kreativraum für Kultur,      
   Kunst, Soziales
Atelier in der Neuen Dombach – 
   LVR-Industriemuseum
Kinder- und Jugendzentrum FrESch
UFO Jugendkulturhaus der AWO

Bergkamen
Jugendzentrum Yellowstone

Bergneustadt 
Begegnungsstätte Hackenberg

Bielefeld
Bunker Ulmenwall
FZZ Baumheide 
FZZ Stieghorst 
Kiju Brake AWO
Kirche Brackwede
Skulpturenpark Bielefeld

Bochum
Freizeit- und Stadtteilzentrum U27 Gerthe
Kinder- und Jugendfreizeithaus JuMa
Quartiershalle in der KoFabrik

Bönen
Treffpunkt Go in

Bonn
Haus der Jugend
Interkultureller Mädchentreff AZADE
Internationale Begegnungsstätte
Jugendkunstschule im arte fact
Jugendzentrum Auerberg 
JuZe Haus Michael
Kult 41
oneworld café 
Zentrallager Sachspenden Bonn

Bornheim
Bürgerhaus

Bottrop
Spielraum

Brühl
Junges Kulturhaus CULTRA

Castrop-Rauxel 
Jugendzentrum Trafo

Datteln
Jugendcafé Tigg-Tagg 

Detmold
Hangar 21
Johannes-Brahms-Musikschule
Labor Sieben
PUB.I.T
Villa am Hügel

Dörentrup
Bürgerhaus Dörentrup

Dorsten
DAS LEO 

Alle Städte und Locations von A–Z  
180 Locations in 106 Städten 



Finnentrop
Kinder-, Jugend- & Kulturhaus

Fröndenberg
Bolzplatz auf dem Mühlenberg
Jugendzentrum Eulenstraße
SPIRIT Frömern

Geldern
Jugendzentrum check point 

Gelsenkirchen
Fritz-Steinhoff-Haus
Internationaler Mädchengarten
Kinder- und Jugend-Kultur-Zentrum Spunk
Kurt-Schumacher-Haus
meyer56

Gevelsberg
Städtisches Jugendzentrum Libber

Gladbeck
Jugendkunstschule der Stadt Gladbeck

Grevenbroich
Alte Feuerwache
Café Kultus
Familienbüro Grevenbroich
Studio JUXS

Hagen
Kultopia

Hamm
HELIOS Theater
Kubus Jugendkulturzentrum

Hamminkeln
Juze Hamminkeln 

Hattingen
Turnhalle Marxstraße

Heiligenhaus
Der Club Heiligenhaus
Spielhaus Oberilp

Dortmund
Bildungswerk Vielfalt 
Fritz-Henßler-Haus  
Jugendfreizeitstätte Eving
Jugendfreizeitstätte Westerfilde – Kess
Jugend- und Kulturcafé Rheinische Straße   
    (JKC)
Nordstadt
Sport- und Freizeitpark Hombruch
Theater im Depot
Treffpunkt Stollenpark
uzwei im Dortmunder U 

Drolshagen
K.o.T. Drolshagen 

Duisburg
Jugendzentrum Vari
Jugendzentrum ZAP
Regionalzentrum Nord 
Städt. Kinder- und Jugendzentrum 
    Angertaler Straße 
Sunny – Regionalzentrum Duisburg

Dülmen
Freizeitbad düb

Düren
Jugendzentrum MultiKulti

Düsseldorf
Evangelisches Jugendzentrum im Hinterhof
Freizeiteinrichtung Icklack
GestaltBAR 
Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtung Litt
Skatepark Eller

Emsdetten
Stroetmanns Fabrik 

Ennepetal
Jugendtreff Milspe

Erkelenz
Ev. Jugendzentrum ZaK 

Euskirchen 
Alter Markt
Jugendvilla



Ich bin da, ein Konzert
 zu spielen und Menschen 
glücklich zu machen und 

zu berühren. Nicole

Herdecke
Friedrich-Harkort-Schule

Herford
manufactur – Theaterpädagogisches Zentrum

Herne
Flottmann-Hallen 

Herten
Glashaus Herten

Hilchenbach
NoLimits Jugendzentrum

Hilden
Area 51
Helmholtz-Gymnasium

Holzwickede
Treffpunkt Villa

Horn-Bad Meinberg
Sporthalle am Schwimmbad

Hürth
Jugendzentrum Hürth 

Iserlohn
Treff Letmathe 

Isselburg
Jugendhaus Isselburg

Kamp-Lintfort
Schirrhof

Kempen
Städtische Jugendfreizeiteinrichtung Campus

Kerpen
Juze 21 Horrem
Kinder- und Jugendzentrum Sindorf

Kirchhundem
Jugendtreff Kirchhundem 

Kirchlengern
AREA 34 Jugendzentrum 

Kleve
Theater im Fluss | MoveFactory

Köln
Bürgerzentrum Ehrenfeld

Krefeld
Altes Stadtbad
FREIraum21 

Kreuztal
JBS − Der Jugendtreff 

Langenfeld
Jugendzentrum Langenfeld

Lennestadt
Offene Tür Grevenbrück 

Leverkusen
Haus der Jugend

Lüdenscheid
Jugendtreff SternCenter 

Lünen
Bolzplatz Willi-Melchers-Straße

Marl
Ernst-Reuter-Haus 
HoT Hülsberg
Jugend- und Kulturzentrum Hagenbusch

Meerbusch
Skate- und Bikepark Meerbusch 

Mettmann
Mehrgenerationenhaus am Kö

Minden
Kinder- und Jugendkreativzentrum Anne Frank
Kulturzentrum BÜZ
Weingarten + Juxbude

Mönchengladbach
Abenteuerspielplatz Konzenstraße
Das Dock
Europaplatz
Gemeinschaftszentrum Das Westend
JuLooX Jugendkulturlokal

Münster
Kreativ-Haus 



Nettetal
Jugendzentrum Arche

Neuenrade
Jugendzentrum Neuenrade

Neuss
Kulturforum Alte Post 
Stadtbibliothek Neuss

Oberhausen
Place2Be

Olfen
JuZO – Jugendzentrum Olfen 

Olpe
OT Olpe

Paderborn
Jugendkulturzentrum MultiCult
Pollux by Cineplex Kino

Porta Westfalica
JUGI 71 

Ratingen
Pumptrack Ratingen

Recklinghausen
Jugendzentrum Südpol

Remscheid
Kultshock

Rheinberg
Jugendzentrum Zuff!07

Schlangen
Jugendtreff Oesterholz

Schmallenberg
Jugendkunstschule

Schwalmtal
Jugendzentrum Chilly 

Siegburg
Jugendkunstschule | Theater Tollhaus

Soest
KulturQuartier | stadtLABOR

Solingen
AWO-Proberaumhaus Monkeys

Stadtlohn
Berkelmühle
Losbergspieker im Losbergpark

Steinfurt
KulturForumSteinfurt | Standort Borghorst

Tönisvorst
Kinder- und Jugendtreff Das Wohnzimmer

Troisdorf
Jugendzentrum TK3

Unna
Ehemaliges Kaufnett
Jugendkunstschule Unna 

Viersen
Bad Ransberg

Vlotho
JuZ Vlotho 

Waltrop
Jugendcafé Yahoo

Wegberg
Skatepark

Wenden
K.o.T. Wenden | Zirkuszelt

Wesel
Jugendzentrum Karo 

Wetter
Jugendzentrum Alt-Wetter

Wülfrath
Haus der Musikfreunde
Offenes Atelier | Haus Langensiepen
WIR-Haus 

Wuppertal
Haus der Jugend Barmen | Live Club Barmen
Offene Tür im Nachbarschaftsheim 
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LKJ NRW e.V. 
Wittener Straße 3 
44149 Dortmund 
0231 101336 
info@nachtfrequenz.de 
www.nachtfrequenz.de 
instagram @nachtfrequenz 
TikTok @nachtfrequenz.NRW

Jury der nachtfrequenz26 
Über die Vergabe der Fördermittel für die Nacht der 
Jugendkultur entscheidet eine Jury. In diesem Jahr 
bestand die Jury aus: Stefanie Görtz, Ilva Menzel, 
Bhavdeep Kumar, Lee Engelhardt, Nika Fateh (v.l.n.r.) 

Bei der nachtfrequenz ist 
eine große Bandbreite von 

Städten mit dabei –  
von kleineren Gemeinden 
bis hin zu Metropolen wird 
viel Community gebildet, 
vor allem unter jungen 

Leuten. Ich freue mich, Teil 
davon zu sein und die Szene  

in NRW mitzugestalten. 
Nika Fateh, Design Studentin  

Jury nachtfrequenz26



Ü Kulturelle und gesellschaftliche     
    Teilhabe
Ü Selbstbestimmung
Ü Vielfalt
Ü Offene und geschützte Räume
Ü Partizipation
Ü Ästhetische Bildung
Ü Medienkompetenz
Ü Experimentierfreude
Ü Demokratische Mitgestaltung
Ü Inspiration
Ü Wertschätzung 
Ü Persönlichkeitsentwicklung 
Ü Kreative Entfaltung 
Ü Vernetzung
Ü Selbstwirksamkeit
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von Jugendlichen
für Jugendliche
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